
पाठ योजना: जलवायु से संबंधित उदाहरणों के माध्यम से काबबन कंपाउंड्स का रसायन धवज्ञान पढाना 

 

किसी उच्च किद्यालय में रसायन किज्ञान िे एि शिक्षि िे रूप में आप कार्बन और उसके कंपाउंड्स के 

रसायन विज्ञान, ग्रीनहाउस गैस के अणुओं और विदु्यत चुम्बकीय विवकरण के र्ीच की अंतःविया, 

और पयािरणीय रसायन विज्ञान जैस ेकिषयों िो पढाने िे ललए सहायि िे तौर पर िंप्यूटर आधाररत 

उपिरणों िे इस सेट िा लाभ उठा सिते हैं. 

यह पाठ योजना छात्रों िो िायुमंडलीय गैसों िी आणकिि संरचना िो देखने और इन अणुओं पर किद्युत 

चुम्बिीय किकिरण िे प्रभाि िो समझने िा मौिा देती ह.ै इसिे अलािा यह गततकितध छात्रों िो ग्रीनहाउस 

गैस और जलिायु पररिततन में इनिी भूकमिा से भी पररतचत िराती है. 

अतएि, इस पाठ योजना िा उपयोग िर आप रसायन किज्ञान िे एि मुख्य किषय िे साथ जलिायु किज्ञान 

िो जोड़िर पढा सिते हैं. 

अपने छात्रों िो इन प्रश्नों िे उत्तर खोजने िे ललए इस पाठ योजना िा उपयोग िरें : 

• किद्युत चुम्बिीय किकिरण गैसों िे अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• इंफ़्रारेड फोटॉन िायुमंडलीय िार्तन डाइऑक्साइड (CO2) अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• पथृ्वी िे िायुमंडल िा ग्रीनहाउस प्रभाि क्या ह?ै 

• क्या मीथेन िे उत्सजतन में िदृ्तध पथृ्वी िे तापमान िो प्रभाकित िर सिती ह?ै क्यों? 

 

 

पाठ योजना के बारे में 

गे्रड स्तर : हाई सू्कल 

विषय : रसायन किज्ञान 

विषय के मज़मून : किद्युत चुम्बिीय किकिरण और अणुओं िे र्ीच िी अंतःकिया, आणकिि िंपन, िार्तन 



िंपाउंड्स (CO2, CH4) िी आणकिि संरचना, ग्रीनहाउस गैस 

जलिायु सम्बंधित विषय : ग्रीनहाउस प्रभाि, जलिायु और िायुमंडल 

स्थान : िैशविि 

अधिगम : ऑनलाइन 

भाषा : हहंदी (िक्षा/प्रयोगिाला िी गततकितध अन्य भाषाओं में भी उपलब्ध ह)ै 

अनुमाननत समय आिश्यक : १०० - १२० कमनट 

 

 
 

1. पठन (5–10 ममनट) 

यह पाठ कितभन्न िायुमंडलीय गैसों िे अणुओं और इंफ्रारेड किकिरण िे र्ीच िी अंतःकिया पर रौिनी 

डालता ह.ै 

https://scied.ucar.edu/carbon-dioxide-absorbs-and-re-emits-infrared-radiation 

 

2. लघु-भाषण (~8 ममनट) 

यह लघु-भाषण (िीकडयो) CO2 और CH4  िे अणुओं और किद्युत चुम्बिीय किकिरण िे र्ीच िी अन्तःकिया 

िी व्याख्या िरता ह,ै शजसिे पररणामस्वरूप आणकिि िंपन िातािरण में ग्रीनहाउस प्रभाि डालते हैं. 

https://www.coursera.org/lecture/global-warming/greenhouse-gas-physics-SvfZD 

 

3. चचत्रण और सम्बद्ध गचतविचध (45-60 विनट)  

िार्तन िंपाउंड्स (CO2, CH4) िी आणकिि संरचना िा कनरीक्षण िरने, समझने, पता लगाने और 

  1 सामग्री 

https://www.coursera.org/lecture/global-warming/greenhouse-gas-physics-SvfZD


किवलेषण िरने िे ललए तचत्रण और सम्बद्ध गततकितध, शजससे अणुओं पर किद्युत चुम्बिीय किकिरण िे 

प्रभाि और जलिायु पररिततन में ग्रीनहाउस गैसों िी भूकमिा पर रौिनी पड़ती ह.ै  

https://phet.colorado.edu/en/simulation/greenhouse  

4. शिक्षण के िूल्यांकन के लिए सुझाए गए प्रश्न / कायब 

• किद्युत चुम्बिीय किकिरण गैसों िे अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• इंफ़्रारेड फोटॉन िायुमंडलीय िार्तन डाइऑक्साइड (CO2) अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• पथृ्वी िे िायुमंडल िा ग्रीनहाउस प्रभाि क्या ह?ै 

• क्या मीथेन िे उत्सजतन में िदृ्तध पथृ्वी िे तापमान िो प्रभाकित िर सिती ह?ै क्यों?

 

 
िक्षा/प्रयोगिाला में इस पाठ योजना िा उपयोग िरने िे ललए प्रस्तुत ह ैयह चरण-दर-चरण मागतदर्ितिा. हमने 

इन िदमों िो एि संभाकित िायतयोजना िे रूप में सुझाया ह.ै आप अपनी प्राथकमिताओं और आिवयिताओं 

िे अनुसार पाठ योजना में फेर-र्दल िर सिते हैं. 

 

1. ऑनिाइन पठन के िाध्यि से विषय से पररचचत कराएँ 

• िार्तन और उसिे िंपाउंड्स िे स्रोतों पर चचा िरें. 

• िार्तन डाइऑक्साइड (CO2) और मीथेन (CH4) जैस ेिुछ िार्तन िंपाउंड्स िी आणकिि संरचना पर चचा 

िरें. 

• िातािरण और उसिी संरचना िे किषय से पररतचत िराएँ. (CO2 और CH4 समेत) िायुमंडलीय गैसों िे 

नाम र्ताएँ और िातािरण िा कितना प्रततित उनसे र्ना ह,ै इसपर र्ात िरें. 

• पथृ्वी से टिराने िाली सूयत िी रोिनी और पथृ्वी से कनिलने िाले इंफ्रारेड किकिरण पर चचा िरें. 

  2 चरण-दर-चरण उपयोगकर्ाा 



• CO2 और अन्य िायुमंडलीय गैस िे अण ुकिद्युत चुम्बिीय किकिरण िे साथ िैसे अन्तःकिया िरते हैं, 

इसपर कििरण प्रदान िरने िे ललए ऑनलाइन पठन सामग्री िा उपयोग िरें. 

पठन सामग्री यहां उपलब्ध ह:ै https://scied.ucar.edu/carbon-dioxide-absorbs-and-re-emits- infrared-

radiation. 

 

2. िघु-भाषण चिाएं (िीवियो) 

तत्पवचात, इस लघु-भाषण (लगभग 8 कमनट िा िीकडयो) िो प्ल ेिरें, जो किद्युत चुम्बिीय किकिरण िे साथ 

CO2 जैस ेअणुओं िी अन्तःकिया और िातािरण में ग्रीनहाउस प्रभाि पैदा िरने िाल ेआणकिि सं्पदनों िी 

व्याख्या िरता ह.ै 

शििागो किविकिद्यालय िे डेकिड आचतर िे इस लघु-भाषण िा िीकडयो यहाँ उपलब्ध ह:ै 

https://www.coursera.org/lecture/global-warming/greenhouse-gas-physics-SvfZD 

 

3. संिादात्मक चचत्रण का उपयोग कर एक गचतविचध करें

तत्पवचात, इस किषय िो PhET द्वारा कििशसत एि तचत्रण उपिरण "द ग्रीनहाउस इफेक्ट" िा उपयोग िर 

एि संिादात्मि और आिषति तरीिे से जाँचें. 

उपिरण िी मदद से आपिे छात्र िार्तन िंपाउंड्स (CO2, CH4) िी आणकिि संरचना िी िल्पना िर 

पाएंगे, अणुओं पर किद्युत चुम्बिीय किकिरण िे प्रभाि िा पता लगा पाएंगे, और जलिायु पररिततन में 

ग्रीनहाउस गैसों िी भूकमिा समझ सिें गे. 

• PhET िा टूल "द ग्रीनहाउस इफेक्ट" यहाँ से डाउनलोड िरें : 

https://phet.colorado.edu/en/simulation/greenhouse से  

• उपिरण चालू िरें. 

• फोटॉन अब्सॉर्प्तन िे पेन पर जाएं. 

• प्रत्येि िायुमंडलीय गैस िे ललए (िायुमंडलीय गैसों िे तहत चयन िरें) -CH4, CO2, H20, N2, O2- देलखये 

https://www.coursera.org/lecture/global-warming/greenhouse-gas-physics-SvfZD


इनिे आणकिि संरचना पर इन्फ्फ्रारेड फोटॉन क्या प्रभाि डालते हैं. प्रिाि स्रोत पर लग ेस्लाइडर िो 

अनुिूललत िर फोटॉन िे उत्सजतन दर िो कनयंकत्रत किया जा सिता ह.ै 

• कर्ल्ड अट्मॉसे्फर िे कििल्प िा उपयोग िर प्रत्येि िायुमंडलीय गैस िे अणुओं िी संख्या कनधाररत िरें, 

और िायुमंडल िे अणुओं पर इन्फ्फ्रारेड फोटॉन िे प्रभाि िा तचत्रण िरें. 

• िायुमंडल में CO2 और CH4 जैसी गैसों द्वारा इंफ्रारेड फोटॉन िे आत्मसात िरने से ग्रह िी सतह गमत होती ह.ै 

इस ेग्रीनहाउस प्रभाि िहा जाता ह.ै 

• ग्रीनहाउस इफेक्ट िे पेन पर जाएं. 

• अलग-अलग पररदृवयों िा चयन िरें (अट्मॉसे्फर ड्यूररंग...), प्रत्येि पररदृवय िे ललए ग्रीनहाउस गैस िी 

संरचना, और र्ाईं ओर थमामीटर में कदखाए गए सतह िे तापमान िा कनरीक्षण िरें. कनष्कषत कनिालें. 

 

4. प्रश्न / कायब  

अर् ति सीख ेगए उपिरणों और अिधारणाओं िा उपयोग िर कनम्नलललखत सिालों िे जिार् कनधाररत 

िरें और इनपर चचा िरें: 

• किद्युत चुम्बिीय किकिरण गैसों िे अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• इंफ़्रारेड फोटॉन िायुमंडलीय िार्तन डाइऑक्साइड (CO2) अणुओं पर िैसे प्रभाि िरते हैं? 

• पथृ्वी िे िायुमंडल िा ग्रीनहाउस प्रभाि क्या ह?ै 

• क्या मीथेन िे उत्सजतन में िदृ्तध पथृ्वी िे तापमान िो प्रभाकित िर सिती ह?ै क्यों? 

 

 
इस पाठ योजना में कदए गए उपिरण छात्रों िो कनम्न चीज़ों िे ललए सक्षम िरेंगे: 

  3 सीखने के पररणाम          



1. • िायुमंडलीय गैसों िी आणकिि संरचना िा तचत्रण िरना 

2. • इन अणुओं पर किद्युत चुम्बिीय किकिरण िे प्रभाि िा िणतन िरना 

3. • ग्रीनहाउस गैसों िी पहचान िरना और जलिायु पररिततन में उनिी भूकमिा िी जांच िरना 

 

 

यकद आप या आपिे छात्र इस किषय िो आग ेसमझना चाहते हैं, तो ये अततररक्त संसाधन उपयोगी शसद्ध 

होंगे. 

1. िीवियो  

र्ीर्ीसी िे “अथत : द क्लाइमेट िासत” ितृ्ततचत्र िे इस दृवय िा िीकडयो देखें, शजसमें इयान स्टीिटत CO2 द्वारा 

इंफ्रारेड किकिरण िे आत्मसात िरने िो प्रदर्ितत िरते हैं: 

https://www.youtube.com/watch?v=kGaV3PiobYk  

2. चचत्रण  

‘िॉनिॉडत िंसोर्टतयम’ िी ‘इनोिेकटि टेक्नोलॉजी इन साइंस इन्फ्वारी’ द्वारा एि "ग्रीनहाउस गैसेस" नामि 

एि संिादात्मि तचत्रण उपिरण : https://concord.org/stem-resources/greenhouse-gases  

3. पठन  

UCAR िी पठन सामग्री : https://www.ucar.edu/learn/1_3_1.htm  

 

 

 

  4  अतर्ररक्र् संसाधन 

  5  आभार/कॉपीराइट 



हमारी सूची में पररतुललत सभी शिक्षण उपिरण तदनुसार रचनािारों / लेखिों / संगठनों िे स्वाकमत्व में हैं जो 

उनिी िेर्साइटों पर सूचीर्द्ध हैं. िृपया कदए गए ललंक्स में प्रत्येि उपिरण िे ललए व्यकक्तगत िॉपीराइट और 

स्वाकमत्व िे कििरण देखें. हमने उन उपिरणों िा चयन और किवलेषण किया ह ैजो हमारी पररयोजना िे समग्र 

उद्देवय िे साथ श्रेणीर्द्ध हैं और उनिे ललंि प्रदान किए हैं. हम सूचीर्द्ध उपिरणों में से किसी िे स्वाकमत्व या 

दाकयत्व िा दािा नहीं िरते हैं. 

Show side pane 

1. पठन, “कार्बन िाइऑक्साइि अब्सॉब्सब एंि री-एविट्स इंफ्रारेि रेविएिन”  

UCAR किज्ञान शिक्षा िें द्र 

 

2. िघु-भाषण (िीवियो)  

डेकिड आचतर, शििागो किशविद्यालय 

 

3. अचतररक्त सािग्री  

इयान स्टीिटत;  

िॉनिॉडत िंसोर्टतयम; 

UCAR किज्ञान शिक्षा िें द्र 


